ESPACE CULTUREL ARBAZ
AAM : ART, ARBAZ MOUVEMENT

Espace
culturel
d’Arbaz

Cheres spectatrices, chers spectateurs,

ATin de nous conformer aux normes de sécurité incendie en vigueur, 'espace
culturel doit désormais limiter sa jauge a 20 personnes, contre 50 auparavant.

Cette contrainte nous ameéene a repenser en profondeur notre programmation
ainsi que les lieux susceptibles d'accuceillir nos spectacles dans les meilleures
conditions, pour vous comme pour les artistes qque nous soutenons. Aujourd’hui,
Nnous vous adressons un programme comportant un nombre plus réduit de
spectacles. Nous travaillons activement sur de nouvelles solutions afin de
continuer a vous proposer une programmation riche et de qualite.

Tous les ateliers et activitées de l'espace culturel sont maintenus, et nous sommes
heureux de vous présenter nos propositions de Tin aoGt a décembre 2026. Nous
sommes ravis d'accueillir de nouvelles activités entants et adultes qui viendront
enrichir notre programmation deés cette rentreée.

Nous vous remercions chaleureusement pour votre comprehension et votre
Tidélité durant cette période de transition. En attendant, restez connectés a notre
actualité : inscrivez-vous a notre newsletter pour recevoir chaque semaine les
dernieres nouvelles de notre programmation : aamarbaz@gmail.com

Leéquipe dAAM

PROGRAMME SEPT-DEC 2026 'Y
Yo
Sest Sept suite MER. 11 - 20H
Rencontre Métatronique dull

VEN. 11 - 19H30 VEN 18 - DIM 20 L'Ouverture du Coeur (5/7)
Méditation silencieuse - Stage de Taoisme Rita Bonvin
un temps bour &tre ctvec. La fusion des éléments et
ce qui Zstp guérison cosmique. /bé&

Aisha Sieburth

Prix du stage 350€ VEN. 11 - 19H30
SAM. 12 - 19H inscription : Méditation silencieuse :
Vernissage de la résidence carlo.trippiebluewin:ch un temps pour étre avec

e st
artistique ECCE @ ce qui es
e

Découvrez comment la

piistogiaptis/ls cessin e DIM. 11 - 20H PCLISE D ARBAZ
théatre, la musique, la danse et :

le stand-up peuvent se méler Rencontre Métatronique du 11 Concert de Noél -
pour parler d'un méme sujet : L'Ouverture du Coeur (4/7) Compagnie de musique
La Resistance Rita Bonvin médiévale de Saviese

« Les Ménestrels de la Tsena »

a-cc»w'i & Qe«paa

La Maison d'accueil MAA, ouvre ses portes les mercredis (sauf le 2éme du mois) de 9h & 17h.
Possibilité de manger & midi, inscriptions chez Rita Bonvin, 078 642 38 35 ou
chez Christian Torrent 079 447 22 50



