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ECOLE INFOS

SPORTS ET CULTURE

SAISON D’HIVER 2023/2024

CETTE VERSION « HIVER 23/24 » DU BULLETIN INFO SPORTS ET CULTURE PRESENTE UNIQUEMENT LES NOU-
VELLES OFFRES DESTINEES AUX ELEVES DES ECOLES D'AYENT ET D'ARBAZ. LES INFORMATIONS CONTENUES
DANS LE BULLETIN COMPLET, DISTRIBUE EN DEBUT ’ANNEE SCOLAIRE, SONT TOUJOURS D'AGTUALITE.

NOUS VOUS LAISSONS LE SOIN DE PARCOURIR GE BULLETIN ET DE PRENDRE CONTACT DIREGTEMENT AVEG
LES SOCIETES CONGERNEES EN CAS D'INTERET.

RENSEIGNEMENTS

RETROUVEZ LES INFORMATIONS ET LES FORMULAIRES UTILES SUR LES SITES :
ACCUEIL (ECOLE-INTERCOMMUNALE-AYENT-ARBAZ.CH),
BIENVENUE DANS LA COMMUNE D'AYENT,

ACCUEIL (ECOLE-INTERCOMMUNALE-AYENT-ARBAZ.CH)



COURS DE CIRQUE

DESCRIPTION DE LACTIVITE

COURS DE CIROUE POUR PETITS ET GRANDS
JONGLAGE, ACROBATIF, TRAMPOLINE, EQUILIBRE, TRAPEZE, TISSUS...

LETE IL Y AURA UN STAGE DE CIRQUE DU LUNDI AU VENDREDI AVEC SPECTAGLE A LAFIN. INFO SUIVRONS
SUR LE SITE INTERNET ARBAZCIRQUECIE.CH

DATE : PAR SEMAINE

HORAIRES : MARDI, MERCREDI, JEUD!
LIEUX: SALLE DE GYM D'ARBAZ
PRIX: 350

DEGRE SCOLAIRE / NIVEAU : [H A 8H

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

NOM DE LA SOCIETE : ARBAZ CIRQUE & CIE
RESPONSABLE : REGINA TRACHSLER
ADRESSE : RTE DU VILLAGE 73

LOCALITE :1974 ARBAZ

TELEPHONE : ARBAZCIRQUECIE.CH

E-MAIL : REGINATRACHSLER@WANADOO.FR



ECOLE SUISSE DE SKI
ET SNOWBOARD ANZERE

ECOLE SUISSE DE SKI | SAISON

ET DE SNOWBOARD 23/24
D'ANZERE

NOS COURS POUR LES ENFANTS DE LA RECION

Cours des mardis matins Cours des mercredis aprés-midi
* 09.01.2024 au 30.01.2024 + 10.01.2024 au 31.01.2024
« 05.03.2024 au 26.03.2024 * 06.03.2024 au 27.03.2024

Cours des jeudis matins Cours début de saison aprés-midi
« 11.01.2024 au 01.02.2024 e 26.12.2023 au 29.12.2023
« 07.03.2024 au 28.03.2024 e 02.01.2024 au 05.01.2024

Cours des samedis matins
+ 06.01.2024 au 27.01.2024 // 02.03.2024 au 23.03.2024

Pour tous les enfants dés 4 ans (tous niveaux)
*blocs a choix le matin de 08h45 & 11h15 et I'aprés-midi de 13h30 & 16h00

PO RTIRIE COURS PRIVES

+ 13.01.2024 et 20.01.2022
* 09.03.2024 et 16.03.2024
+ 23.03.2024 et 30.03.2024

De 1 a5 personnes

Forfait de 12 heures
’ el o 00 dy de cours
Cours en partenariat COtpig,
avec .
toujours avec le

méme moniteur

Rabais fratrie
* 2 enfants - 5%

* 3 enfants - 10% | p——
@ scan e




PAROISSE D’AYENT

DESCRIPTION DE LACTIVITE

m EVEILALAFOI: POUR LES ENFANTS DE O A7 ANS
(25.02. [7H AYENT, 28.04. [7H CHAMPLAN)
m  MESSES DES FAMILLES
(AIOH A LEGLISE : 28.01, 25. 02, 28.04, 26.05, 16.06)
m PARCOURS VERS LES SACREMENTS
m  MESSES COULEUR JEUNES
m FUNANDGOD
ANOTER : JOURNEE SPECIALE DU VENDREDI SAINT (29. 03. DES I0H),
AVEC A 5H ‘CHEMIN DE CROIX ITINERANT ANIME PAR LES ENFANTS ET LES JEUNES

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

m VOUS RETROUVEREZ LES INFORMATIONS SUR LE SITE INTERNET:
HTTPS://SECTEURSIONNE.CH, CLIQUER SUR ‘AYENT'

POUR LES AUTRES INFORMATIONS : PARCISSE@AYENT.CH OU 027 398 2 20.



COURS D’ESCALADE ET SKI

ROCK N SNOW

ROCK SNOW

DESCRIPTION DE LACTIVITE

COURS D'ESCALADE LUDIQUES LES LUNDIS SOIR, MERCREDI APRES-MIDI ET SAMEDI A LA FALAISE D'ARBAZ.
TOUS LES COURS SONT ENCADRES PAR UN PROFESSEUR D'ESCALADE ET SELON LE NOMBRE D'ENFANTS,
UNE MONITRICE J&S. POSSIBILITE A CONTINUER LES COURS A LA SALLE D'ESCALADE VERTIC-HALLE
LA SAISON HIVERNALE. AU PROGRAMME : GRIMPE, RAPPEL, VIA CORDATA, BLOC, ETC.
DANS NOS GOURS DF GRIMPE, NOUS PRIVILEGIONS UN APPRENTISSAGE LUDIQUE DF
L'ESCALADE, NOUS PENSONS QUE LE PLAISIR ET LA SECURITE DOIVENT ETRE LES PRINCIPAUX

ELEMENTS POUR UNE EXPERIENCE INOUBLIABLE !

DATE : LES LUNDIS SOIR, MERCREDI APRES-MIDI ET SAMEDI
HORAIRES : [7H - 19H / 13H30 - I7H / I0H - I6H

LIEUX : FALAISE D’ARBAZ OU DANS LA REGION

PRIX : DES CHF 220--

DEGRE SCOLAIRE / NIVEAU : DES B ANS

SKI: SUR DEMANDE

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

NOM DE LA SOCIETE : ROCK N SNOW - ECOLE D'ESCALADE ET DE SKI
RESPONSABLE : DEBONS ALEXANDRE

ADRESSE : RUE DES JARDINS 10,

LOCALITE : 1966 AYENT

TELEPHONE : 076 414 66 37

E-MAIL: INFO@ROCKNSNOWVALAIS.CH

WEB : HTTPS://WWW.ROCKNSNOWVALAIS.CH/



ROCADRET
ALPINISME ET ESCALADE DES 10 ANS

DESCRIPTION DE LACTIVITE

INTERESSE PAR L'ESCALADE ET LES SORTIES ALPINES ?
LE GROUPE DE MONTAGNE ROCADRET, EST FAIT POUR TOI. ENTOURE DE
PROFESSIONNELS, TU POURRAS PROFITER D'UN SUPER PROGRAMME DE SORTIES
ALPINES ET D'ESCALADE AVEC DES JEUNES DE LA REGION.

8 SORTIES ESSENTIELLEMENT LES DIMANGHES D'AVRIL A OGTOBRE
AVEG 2 SORTIES SUR 2 JOURS.

DURANT LETE 2 SORTIES D'ALPINISME SUR 2 JOURS AVEC SOMMET
ETNUIT EN CABANE.

PRIX: CHF 200.- PAR ANNEE HORS LES NUITEES EN CABANE.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

m  HTTPS://WWW.SKI-CLUB-ANZERE-AYENT.CH/ACTIVITES/
AVEC LE SUUTIEN DES SKIS-CLUBS DE TAREGION :

i

anzere-ayent




GYMNASTIQUE ENFANTINE 7% ssmwsoss

FARANDOLE

DESCRIPTION DE LACTIVITE

m  COURS DE GYMNASTIQUE POUR LES I-2H
m LEJEUDIIGH-I7HOO
m SALLEDEGYM DEBOTYRE

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

m  NOM DE LA SOCIETE : LA FARANDOLE
m  MONITRIGE: PAULINE GAUDIN
m TELEPHONE 079/951008!



